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SAMMENLIGNINGSRAPPORT: MESO LIPVOLUMEN BOOSTER VS. DERMAL FILLERS
1. Introduktion

Meso Lipvolumen Booster og Dermal Fillers er to populzere metoder til at gge laebevolumen. Begge behandlinger har til
formal at give fyldigere laeber, men de virker gennem forskellige mekanismer og har forskellige effekter, levetid og risici.
Valget mellem dem afhaenger af individuelle praeferencer med hensyn til naturlige resultater, levetid, invasivitet,
omkostninger og risikotolerance.

2. Sammenligning af metoder
2.1 Meso Lipvolumen Booster

¢ Videnskabeligt grundlag: Denne metode bygger pa mesoterapi eller mikronalning, som tilfgrer laeberne
en blanding af vitaminer, hyaluronsyre, peptider og enzymer. Mikroinjektionerne eller nalene stimulerer
kollagen- og elastinproduktionen, hvilket fgrer til gradvis hydrering og fylde. | modsaetning til fillers
tilfgrer denne metode ikke volumen med det samme, men tilskynder laeberne til naturligt at gge fylden
over tid.

¢ Lang levetid: Resultaterne er midlertidige og varer typisk 2 til 3 maneder, afhaengigt af den enkeltes
stofskifte, hydrering og livsstil. Levetiden kan dog forlaenges ved at anvende Meso Lipvolumen Serum
morgen og aften, som hjelper med at opretholde hydrering og stimulere yderligere kollagenproduktion.

¢  Smerter og restitution: Denne behandling er mindre smertefuld eller slet ikke smertefuld end dermal
fillers, da den involverer overfladiske indsprgjtninger i stedet for dyb vaevspenetration. Der kan forekomme let
rgdme eller haevelse, men det forsvinder normalt i Igbet af et par timer.

¢ Tilpasning G Personalisering: Resultatet er mere subtilt og naturligt og passer til personer, der
foretraekker blgd forbedring frem for dramatisk volumen. Det er dog mindre praecist til at forme specifikke
omrader som amorbuen.

¢ Omkostninger: Lavere pris pr. session, men da der er brug for flere behandlinger, kan den samlede pris over tid
blive sammenlignelig med dermal fillers.

2.2 Dermale fyldstoffer

¢ Videnskabeligt grundlag: Denne metode bruger hyaluronsyrebaserede indsprgjtninger til gjeblikkeligt at
tilfgre volumen og struktur. Filleren er tvaerbundet for at bevare stabiliteten og forhindre tidlig nedbrydning.
Fillers kan ogsa holde pa vand, hvilket gger laebernes hydrering sammen med volumen.

¢ Lang levetid: Virkningen varer 6 til 12 maneder, afhangigt af typen af filler, stofskifte og livsstilsfaktorer.
Nogle avancerede fillers kan endda holde i op til 18 maneder.

¢ Smerter og restitution: Denne behandling indebzerer dybe indsprgjtninger, som kan give mere ubehag.
Lokalbedgvelse (lidokain) indgar ofte i fillers for at minimere smerter. Havelse, bla marker gmhed
kan forekomme i et par dage efter behandlingen.

¢ Tilpasning G Personalisering: Tilbyder praecis formgivning, der ggr det muligt at forbedre amorbuen,
zinnoberranden og leebesymmetrien. Niveauet af fylde kan skraeddersys til patientens praeferencer.

¢ Omkostninger: Hgjere pris pr. session, men holder laengere hvilket reducerer behovet for hyppige
genbehandlinger.



CSo

mesoskinline mesotech

3. Vigtige faktorer at overveje

FACTOR MESO LIPVOLUMEN BOOSTER DERMAL FILLERS
Gradvis over flere sessioner (3 -5 Umiddelbare resultater
EFFEKT sessioner) (1 - 2 sessioner er ngdvendige)
HURTIGHED &
2-3 maneder (kan forleenges med Meso .
LONGEVITY . 6-12 maneder
Lipvolumen Serum)
INVASIVITET Ikke-invasiv (mikroneedling/mesoterapi) Indsprgjtninger med dyb nal
SMERTE G Mildt ubehag. i detid Nogle smerter, potentiel haevelse C
BEDRING idt ubehag, Ingen nedetl bla meerker
. Praecis formgivning og
TILPASNING Blgd, subtil forggelse af volumen
volumenkontrol
COST Lavere pr. session, men akkumuleres Hgjere omkostninger pa forhand pr.
session
. . Hgjere risiko for haevelse, bla
RISIKOER Ingen risiko for asymmetri, mild haevelse .
marker og asymmetri

4. Anbefalinger

¢ Vzlg Meso Lipvolumen Booster, hvis:

o Du foretraekker en subtil, naturlig forbedring over tid.

o Duvil gerne undga dybe indsprgjtninger og minimere risikoen.

o Du har det godt med flere sessioner til vedligeholdelse.

o Flere sikre og sunde bgrn.

o Du er pa udkig efter en budgetvenlig Igsning pa kort sigt.

o Duervillig til at bruge Meso Lipvolumen Serum morgen og aften for at forlaenge resultaterne.

¢ Vealg Dermal Fillers, hvis:

o Duvil have gjeblikkelig og maerkbar volumenforbedring.

o Du gnsker en praecis formgivning af leberne (f.eks. definition af amorbuen).

o Duervillig til at tolerere en vis haevelse og nedetid.

o Du foretraekker et lzengerevarende resultat pa trods af de hgjere omkostninger pr. session.
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¢ Du anerkender, at der kan opsta risici, som kraever oplgsning af produktet, hvis det er ngdvendigt.
Radfer dig med en certificeret behandler: Individuel egnethed afhaenger af laebestruktur, hudtype,
sygehistorie og aestetiske mal. En professionel vurdering sikrer det bedste behandlingsvalg.

5. Konklusion

Begge behandlinger giver unikke fordele og afvejninger. Meso Lipvolumen Booster er ideel til en naturlig, gradvis
forbedring med minimal risiko, mens Dermal Fillers giver hurtige, dramatiske resultater med preecis
formgivning. Beslutningen bgr baseres pa den gnskede effekt, smertetolerance, budget og praeference for
vedligeholdelse. Brug af Meso Lipvolumen Serum morgen og aften kan hjelpe med at forleenge resultaterne af
mesoterapi. En professionel konsultation anbefales pa det kraftigste for at finde den bedst egnede Igsning.
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Meso Lipvolumen Booster vs. Dermal Fillers

Hvad er forskellen, og hvad skal man va Ige?

r= ©
To forskellige metoder Formal og effekt
Meso Lipvolumen Booster og Dermal Meso booster giver gradvis, naturlig
Fillers er popule re valg for volumen, mens fillers giver en
le bevolumen, men de fungerer gjeblikkelig forstorrelse.
forskelligt.

?

Hvad skal man overveje?
Faktorer som pris, holdbarhed, og
behandlingsform ber tages 1
betragtning.

v Meso Lipvolumen Booster og Dermal Fillers er to forskellige tilgange til at opna fyldigere laeber. Mens Meso Booster
fokuserer pa en gradvis og naturlig volumenforggelse, giver fillers en hurtigere og mere markant effekt.

v Begge metoder har deres egne fordele og ulemper, og det er vigtigt at forstd, hvad man gnsker, inden man veelger en
behandling. @nsker du en mere subtil eendring over tid eller en gjeblikkelig transformation?

v P4 de kommende slides gennemgar vi fordelene og ulemperne ved hver metode samt, hvad du skal tage hgjde for, fgr du

treeffer din beslutning.



Fordele og ulemper ved Meso Lipvolumen Booster

En naturlig og gradvis tilgang

« Ingen risiko for arveeyv (fibrose) i dermis, da produktet kun treenger ind i huden i sma maengder uden brug af
injektioner eller det hgje tryk, som anvendes i filler- eller hyaluronpen-behandlinger.

« Ikke invasiv: Bruger mesoterapi eller microneedling i stedet for dybe naleinjektioner.

* Naturligt resultat: Tilfgrer fugt, naering og stimulerer kollagen for en mere gradvis effekt.
« Ingen risiko for komplikationer: Ingen risiko for klumper, bla maerker og ujeevnheder sammenlignet med fillers.

« Kreever flere behandlinger: Effekten bygger sig op over tid og kreever 3 — 5 behandlinger.

« Samlet pris over tid: Enkeltsessioner er billigere end fillers, men flere behandlinger kan koste naesten det samme.



Fordele og ulemper ved Dermal Fillers

Hurtig volumen med le ngere holdbarhed

* Jjeblikkelig effekt: Meget tydeligt resultat (0,5 — 1,5 ml ekstra fylde) ses ofte straks eller inden for fa dage.

* Lang holdbarhed : Effekten varer typisk mellem 6-12 maneder eller l&e ngere.

* Preecis korrektion : Erfarne behandlere kan forme lee berne pre cist efier ensket udseende.

* Hgjere pris: Fillers koster 4 — 5 gange mere pr. behandling sammenlignet med meso LipVolume.
» Mulige bivirkninger : Risiko for hee velse, asymmetri og i sja Idne tilfee Ide alvorlige komplikationer.

* Risici: Ve vet kan tage skade pa grund afiltmangel, hvilket i vae rste fald kan fore til vee vsnekrose. Derudover er
derrisiko for allergiske reaktioner, blindhed, he matomer, infektioner, biofilmdannelse, hudmisfarvning,
produktmigration samt dannelse afnoduliog granulomer.



Meso Lipvolumen vs. Fillers: Hvad skal du veelge?

Sammenligning afto popule re metoder

* @nsket volumen og tempo: Fillers giver hurtige, markante resultater, mens meso booster virker gradvist.

* Budget: Meso LipVolume koster betydeligt mindre pr. session, men kan kreeve flere behandlinger.

* Risiko og ubehag: Fillers indebaerer injektioner og mulig bld maerker og stgrre haevelse rundt om hele omradet,
mens meso booster er mindre invasiv.

* Holdbarhed: Fillers holder typisk 6-12 maneder, mens meso booster kraever hyppigere vedligeholdelse.

* Klinikkens ekspertise: Uanset metode er en erfaren behandler afggrende for et godt resultat.

v Nar du skal veelge mellem Meso Lipvolumen Booster og dermal fillers, er der flere faktorer at tage hgjde for.

v' Hvis du gnsker et hurtigt og markant resultat, er fillers det oplagte valg. Meso booster er til gengeeld ideel, hvis du
foretreekker en mere gradvis effekt med lavere risiko for komplikationer.

v Budgetmaessigt kan meso booster virke billigere pr. behandling, men da der ofte kraeves flere sessioner, kan prisen
over tid naerme sig fillers. Endelig er det vigtigt at vaelge en erfaren behandler, uanset hvilken metode du gar med.



Konklusion og anbefaling

Hvilken metode passer bedst til dig?
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Naturlig vs. hurtig effekt Pris og vedligeholdelse

Va Ig meso booster for en gradvis forandring eller fillers Meso er billigere pr. session, men kra ver flere
for gjeblikkelig volumen. behandlinger over tid.
o ®
\'4 (00
Risikoprofil Konsultation er vigtig
Fillers har en storre risiko for bivirkninger, herunder Talmed en certificeret behandler for en individuel
vae vsnekrose, mens mesoterapier den mest skinsomme vurdering.

metode til l&e beforstorrelse.

v Valget mellem Meso Lipvolumen Booster og Dermal Fillers afhaenger af dine @nsker og behov.

v’ Hvis du foretreekker en gradvis og naturlig forstarrelse med mindre risiko, er meso booster et godt valg. Hvis du gnsker en hurtig og markant volumenforggelse, er
fillers vejen frem.

v" Uanset hvad er det vigtigt at tage en professionel konsultation for at sikre det bedste resultat ud fra dine individuelle forhold. Husk, at ingen behandling er
permanent, og vedligeholdelse er ngdvendig i begge tilfeelde.



Direkte Sammenligning: Meso Booster vs. Fillers

Fordele og ulemper side om side
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Meso Lipvolumen Booster Dermal Fillers
v Ikke invasiv ¥ Naturlig volumen v Kort healingstid v QDjeblikkelig stor effekt ¥ Lang holdbarhed v Preecis
X Kreever flere behandlinger X Resultater varierer formgivning X Hejere pris pr. behandling X Risiko for

heaevelse, bla meerker, nekrose og asymmetri

v Meso booster er en mindre invasiv Igsning med en naturlig effekt, men kraever flere behandlinger for at opnéa og fastholde
resultatet. Dermal fillers giver gjeblikkelig volumen og holder lzengere, men kan have bivirkninger og er dyrere pr. session.

v" Din beslutning bgr tage hgjde for dit budget, gnsket resultat og risikovillighed.
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